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FI 
Ennen käyttöä 
 

Lue tämä käyttöohje ja kokoamisohje kokonaisuudessaan ennen trampoliinin kokoamista tai käyttämistä. 

Säilytä ohje myöhempää käyttöä varten ja luovuta se tuotteen mukana uudelle omistajalle. 

Trampoliini on tarkoitettu vain kotitalouskäyttöön ulkona. Tuote ei ole tarkoitettu julkiseen, kaupalliseen, 

yhteisö- tai kuntosalikäyttöön. 
 

Tekniset tiedot 

 
Tuotekoodi 103880875 

Ulkomitat (m) 4,57 x 3,05 

Kokonaiskorkeus (cm) 294 

Hyppymaton korkeus (cm) 103 

Hyppymaton koko (m) 2,53 x 4 

Maksimikäyttäjäpaino (kg) 150 

 

Trampoliinin ympärille on jätettävä vähintään 2 metriä vapaata tilaa joka suuntaan. 

Varoitukset ja turvallinen käyttö 

Varoitukset 

 
• Varoitus. Käyttäjän enimmäispaino 150 kg. 

• Varoitus. Vain yksi käyttäjä kerrallaan. Törmäysvaara. 

• Varoitus. Aikuisen jatkuva valvonta on välttämätöntä. 

• Varoitus. Ei voltteja. Pään tai niskan varaan laskeutuminen voi aiheuttaa vakavan vamman, 

halvaantumisen tai kuoleman. 

• Varoitus. Lue käyttöohje ennen käyttöä. 

• Varoitus. Vain kotitalouskäyttöön ulkona. 
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• Varoitus. Aikuisen on koottava trampoliini kokoamisohjeiden mukaisesti ja tarkastettava se ennen 

ensimmäistä käyttökertaa. 

• Varoitus. Jätä kengät maahan ja hypi ilman kenkiä. 

• Varoitus. Älä hypi trampoliinilla, jos se on märkä. 

• Varoitus. Tyhjennä taskut ja pidä kädet tyhjinä ennen hyppimistä. 

• Varoitus. Hypi aina keskellä hyppymattoa. 

• Varoitus. Älä syö hyppimisen aikana. 

• Varoitus. Älä poistu trampoliinilta hyppäämällä. 

• Varoitus. Älä hyppää trampoliinille katolta tai muulta korokkeelta.  

• Varoitus. Rajoita yhtäjaksoista käyttöaikaa ja pidä säännöllisiä taukoja. 

• Varoitus. Sulje turvaverkon sisäänkäynti aina ennen hyppimistä. 

• Varoitus. Älä käytä trampoliinia voimakkaalla tuulella. Kiinnitä trampoliini tämän ohjeen mukaisesti. 

• Varoitus. Turvaverkko on vaihdettava viimeistään kolmen (3) vuoden käytön jälkeen. 

• Varmista, että pehmusteet on asennettu oikein ja että ne peittävät rungon ja jouset.  

• Tarkasta trampoliinin ja turvaverkon kunto ennen jokaista käyttöä. 

 

Varoitus. Ei sovellu alle 3-vuotiaille lapsille. Putoamis- ja loukkaantumisvaara. 

 

 

Käyttäjän enimmäispaino on 150 kg. 

Ei sovellu alle 3-vuotiaille lapsille. 

Neuvottele lääkärin kanssa ennen tuotteen käyttämistä. 

 

 

 

 

Trampoliinin sijoituspaikka 
 

Sijoita trampoliini tasaiselle ja vakaalle alustalle. Jätä trampoliinin ympärille vähintään 2 metriä vapaata tilaa 

joka suuntaan. Trampoliinin lähellä tai yläpuolella ei saa olla aitoja, rakennuksia, autotalleja, puita, oksia, 

pyykkinaruja, sähköjohtoja tai muita esteitä. 

 

Älä asenna trampoliinia betonin, asfaltin tai muun kovan pinnan päälle. Älä sijoita trampoliinia kahluualtaan, 

keinun, liukumäen, kiipeilytelineen tai muun sellaisen rakenteen läheisyyteen, joka voi aiheuttaa törmäys- 

tai putoamisvaaran. 

 

Tämä trampoliini on tarkoitettu asennettavaksi maan päälle. Älä upota trampoliinia maahan. 

 

Turvallisen hyppimisen ohjeet 

 

• Trampoliinia saa käyttää vain yksi henkilö kerrallaan. 

• Sulje turvaverkon sisäänkäynti ennen hyppimisen aloittamista. 

• Hyppää mahdollisimman lähellä hyppymaton keskimerkintää. 

• Aloita matalilla ja hallituilla hypyillä. 

• Lopeta hyppiminen koukistamalla polvia jalkojen osuessa hyppymattoon. 
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• Älä tee voltteja tai muita hyppyjä, joissa voit laskeutua pään tai niskan varaan. 

• Älä hyppää turvaverkkoa vasten. 

• Älä kiipeä turvaverkon päälle tai roiku siinä. 

• Älä hyppää trampoliinille tai trampoliinilta pois. 

• Käytä trampoliinin sisäänkäyntiä ja mahdollisia tikkaita. 

• Älä käytä trampoliinia, jos hyppymatto on märkä. 

• Tyhjennä taskut ja pidä kädet tyhjinä. 

• Älä vie trampoliinille leluja, palloja tai muita esineitä. 

• Älä syö tai pureskele purukumia hyppimisen aikana. 

• Pidä säännöllisesti taukoja. 

• Aikuisen on valvottava käyttöä koko ajan. 

 

Trampoliinin siirtäminen 
 

Trampoliinin siirtämiseen tarvitaan useita aikuisia. Älä vedä trampoliinia maata pitkin. Nosta trampoliinia 

rungosta tasaisesti eri puolilta. Älä nosta tai siirrä trampoliinia turvaverkon, verkkotolppien, 

reunapehmusteen tai hyppymaton varassa. 

 

Tarkasta trampoliinin sijoitus, vakaus, kiinnitykset ja kaikki liitokset aina siirtämisen jälkeen. Varmista uutta 

paikkaa valittaessa, että trampoliinin ympärille jää vähintään 2 metriä vapaata tilaa joka suuntaan. 

 

Tarkastus- ja huolto-ohjeet 
 

Tarkasta ja huolla trampoliinin runko, jouset, hyppymatto, reunapehmusteet ja turvaverkko jokaisen 

käyttökauden alussa sekä säännöllisesti käyttökauden aikana. Tarkastusten ja huollon laiminlyönti voi tehdä 

trampoliinista vaarallisen. Älä käytä trampoliinia, jos jokin osa on vaurioitunut, kulunut, puuttuu tai on 

asennettu väärin.  

 

Trampoliinin hyppymaton voi puhdistaa kostealla liinalla, älä käytä voimakkaita pesuaineita. Anna maton 

kuivua ennen käyttöä. 

 

Tarkastuslista: 

• Tarkasta kaikkien muttereiden, pulttien ja muiden kiinnikkeiden kireys ja kiristä tarvittaessa. 

• Tarkasta, että kaikki jousikuormitteiset tappiliitokset ovat ehjiä ja lukittuina paikoilleen. 

• Varmista, etteivät liitokset pääse irtoamaan käytön aikana. 

• Tarkasta runko vääntymien, halkeamien, ruosteen ja muiden vaurioiden varalta. 

• Tarkasta kaikki jouset ja jousien kiinnityskohdat. 

• Tarkasta hyppymatto reikien, repeämien, venymisen, kulumisen ja vaurioituneiden ompeleiden varalta. 

• Tarkasta reunapehmusteiden kunto ja kiinnitys. 

• Varmista, että jouset, runko ja muut kovat osat ovat asianmukaisesti peitettyinä. 

• Tarkasta kaikki suojukset ja mahdolliset terävät reunat. Vaihda vaurioituneet osat. 

• Tarkasta turvaverkko reikien, repeämien, haurastumisen, löystyneiden ompeleiden ja muiden vaurioiden 

varalta. 

• Tarkasta verkkotolpat, tolppien pehmusteet ja kaikki verkon kiinnitykset. 
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• Tarkasta turvaverkon sisäänkäynti ja sulkemismekanismi. 

• Tarkasta, ettei hyppymatto, reunapehmuste tai turvaverkko ole vaurioitunut auringonvalon, sateen, lumen 

tai äärilämpötilojen vaikutuksesta. 

• Vaihda vaurioituneet, kuluneet tai puuttuvat osat ennen trampoliinin käyttämistä. 

• Käytä vain valmistajan hyväksymiä varaosia. 

• Säilytä käyttö- ja huolto-ohje myöhempää käyttöä varten. 

• Vaihda turvaverkko viimeistään 3 vuoden välein, vaikka siinä ei näkyisi selvää vauriota. 

 

Voimakas tuuli ja ankkurointi 
 

Älä käytä trampoliinia voimakkaalla tuulella. Voimakas tuuli voi siirtää tai kaataa trampoliinin ja aiheuttaa 

vakavan loukkaantumisen tai omaisuusvahingon. 

 

Kiinnitä trampoliini maahan erillisellä trampoliinin kiinnityssetillä tai ankkurointisetillä. Tavallinen 

ankkurointi ei välttämättä riitä erittäin voimakkaalla tuulella tai myrskyssä. Irrota tarvittaessa turvaverkko, 

hyppymatto ja muut tuulta keräävät osat valmistajan ohjeiden mukaisesti tai siirrä trampoliini turvalliseen, 

suojattuun paikkaan. 

 

Tarkasta ankkurointi säännöllisesti sekä aina voimakkaan tuulen jälkeen. 

 

Talvisäilytys ja sääolosuhteet 
 

Auringonvalo, sade, lumi ja äärilämpötilat heikentävät hyppymattoa, reunapehmusteita ja turvaverkkoa ajan 

kuluessa. 

 

Lumikuorma voi vaurioittaa hyppymattoa, jousia, runkoa ja turvaverkkoa. Irrota talveksi hyppymatto ja 

turvaverkko ohjeiden mukaisesti ja säilytä ne kuivassa sisätilassa. Kuivaa osat ennen varastointia, jotteivat 

ne homehdu. 

 

Tarkasta kaikki osat uudelleen ennen trampoliinin käyttöönottoa talvisäilytyksen jälkeen. 

 

Ennen kokoamista 

 

• Kokoamiseen tarvitaan vähintään 2 aikuista. 

• Tarkasta, että kaikki osat ovat mukana ja vahingoittumattomia. 

• Älä käytä vaurioituneita, vääntyneitä tai puuttuvia osia. 

• Käytä suojakäsineitä jousia asennettaessa. 

• Pidä lapset ja sivulliset poissa kokoamisalueelta. 

• Kokoa trampoliini lopullisella sijoituspaikalla. 

• Aikuisen on koottava trampoliini asennusohjeiden mukaisesti ja trampoliini on tarkastettava aikuisen 

toimesta ennen ensimmäistä käyttökertaa. 

 

Älä muuta trampoliinin rakennetta. Käytä vain valmistajan hyväksymiä varaosia ja lisävarusteita. Kaikki 

lisävarusteet ja muutokset on asennettava valmistajan ohjeiden mukaisesti. Hyväksymättömät muutokset 

voivat tehdä trampoliinista vaarallisen ja mitätöidä takuun. 
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Takuu 

 

Trampoliinin rungolla sekä hyppymatolla on 5 vuoden takuu. Turvaverkolla, sen osilla sekä pehmusteilla on 1 

vuoden takuu. Takuu on voimassa tuotteen ostopäivästä alkaen.  

 

Takuu koskee selviä valmistus- ja materiaalivirheitä. Takuunalaisiksi vioiksi ei lasketa normaalista 

kulumisesta aiheutuvia vikoja. Takuu myös raukeaa, mikäli tuote on koottu tai sitä on käytetty 

käyttöohjeiden vastaisesti, tai sen käytössä, huollossa ja säilytyksessä ei ole noudatettu riittävää 

huolellisuutta.  

 

Takuu on voimassa vain tuotteen ollessa normaalissa kotitalouskäytössä. 

 

Esitä ostokuitti tai muu todiste ostopäivästä, mikäli joudut olemaan takuuasioissa yhteydessä 

jälleenmyyjään tai maahantuojaan. 

 

Kierrätysohjeet 

 

Hävitä pakkaus, pakkausmateriaalit, trampoliini ja sen osat asianmukaisesti. 

 

 

SV 
Före användning 
 

Läs denna bruksanvisning och monteringsanvisningen i sin helhet innan studsmattan monteras eller 

används. Spara anvisningen för framtida bruk och överlämna den tillsammans med produkten till en 

eventuell ny ägare. 

 

Studsmattan är endast avsedd för privat utomhusbruk. Produkten är inte avsedd för offentlig, kommersiell 

eller gemensam användning eller för användning på gym. 

 

Tekniska data 

 
Produktkod  103880875 

Yttermått (m) 4,57 × 3,05 

Total höjd (cm) 294 

Hoppdukens höjd (cm) 103 

Hoppdukens storlek (m) 2,53 × 4 

Maximal användarvikt (kg)  150 

 

Det ska finnas minst 2 meter fritt utrymme runt studsmattan i alla riktningar. 
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Varningar och säker användning 
 

• Varning. Maximal användarvikt 150 kg. 

• Varning. Endast en användare åt gången. Kollisionsrisk. 

• Varning. Kontinuerlig tillsyn av en vuxen är nödvändig. 

• Varning. Inga volter. Att landa på huvudet eller nacken kan orsaka allvarliga skador, förlamning eller 

dödsfall. 

• Varning. Läs bruksanvisningen före användning. 

• Varning. Endast för privat utomhusbruk. 

• Varning. Studsmattan ska monteras av en vuxen enligt monteringsanvisningen och kontrolleras före första 

användningen. 

• Varning. Ta av skorna och hoppa barfota eller utan skor. 

• Varning. Hoppa inte på studsmattan när den är våt. 

• Varning. Töm fickorna och håll händerna tomma innan du börjar hoppa. 

• Varning. Hoppa alltid i mitten av hoppduken. 

• Varning. Ät inte medan du hoppar. 

• Varning. Hoppa inte av studsmattan. 

• Varning. Hoppa inte upp på studsmattan från ett tak eller någon annan upphöjd plats. 

• Varning. Begränsa tiden för oavbruten användning och ta regelbundna pauser. 

• Varning. Stäng alltid skyddsnätets öppning innan du börjar hoppa. 

• Varning. Använd inte studsmattan vid kraftig vind. Förankra studsmattan enligt denna anvisning. 

• Varning. Skyddsnätet ska bytas ut senast efter tre (3) års användning. 

• Kontrollera att kantskydden är korrekt monterade och täcker ramen och fjädrarna. 

• Kontrollera studsmattans och skyddsnätets skick före varje användning. 

 

Varning. Inte lämplig för barn under 3 år. Risk för fall och personskador. 

 

 
 
Maximal användarvikt är 150 kg. 
Inte lämplig för barn under 3 år. 
Rådfråga läkare innan produkten används. 

 

Placering av studsmattan 

 

Placera studsmattan på ett plant och stabilt underlag. Lämna minst 2 meter fritt utrymme runt studsmattan 

i alla riktningar. Det får inte finnas staket, byggnader, garage, träd, grenar, tvättlinor, elledningar eller andra 

hinder i närheten av eller ovanför studsmattan. 

Montera inte studsmattan på betong, asfalt eller något annat hårt underlag. Placera inte studsmattan i 

närheten av en plaskpool, gunga, rutschkana, klätterställning eller någon annan konstruktion som kan 

medföra risk för kollision eller fall. 

Denna studsmatta är avsedd att monteras ovanpå marken. Gräv inte ned studsmattan i marken. 
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Anvisningar för säkert hoppande 

 

• Studsmattan får endast användas av en person åt gången. 

• Stäng skyddsnätets öppning innan du börjar hoppa. 

• Hoppa så nära hoppdukens mittmarkering som möjligt. 

• Börja med låga och kontrollerade hopp. 

• Sluta hoppa genom att böja knäna när fötterna träffar hoppduken. 

• Gör inga volter eller andra hopp där du kan landa på huvudet eller nacken. 

• Hoppa inte mot skyddsnätet. 

• Klättra inte på och häng inte i skyddsnätet. 

• Hoppa inte upp på eller av studsmattan. 

 

• Använd studsmattans ingång och eventuella stege. 

• Använd inte studsmattan om hoppduken är våt. 

• Töm fickorna och håll händerna tomma. 

• Ta inte med leksaker, bollar eller andra föremål på studsmattan. 

• Ät inte och tugga inte tuggummi medan du hoppar. 

• Ta regelbundna pauser. 

• Användningen ska hela tiden övervakas av en vuxen. 

 

Flyttning av studsmattan 
 

Det krävs flera vuxna för att flytta studsmattan. Dra inte studsmattan längs marken. Lyft studsmattan jämnt i 

ramen från flera sidor. Lyft eller flytta inte studsmattan genom att hålla i skyddsnätet, nätstolparna, 

kantskyddet eller hoppduken. 

 

Kontrollera alltid studsmattans placering, stabilitet, förankringar och samtliga anslutningar efter att den har 

flyttats. Se till att det finns minst 2 meter fritt utrymme runt studsmattan i alla riktningar när du väljer en ny 

placering. 

 

 

Kontroll- och underhållsanvisningar 

 

Kontrollera och underhåll studsmattans ram, fjädrar, hoppduk, kantskydd och skyddsnät i början av varje 

användningssäsong och regelbundet under säsongen. Om kontroller och underhåll försummas kan 

studsmattan bli farlig. Använd inte studsmattan om någon del är skadad, sliten, saknas eller är felaktigt 

monterad. 

Studsmattans hoppduk kan rengöras med en fuktig trasa. Använd inte starka rengöringsmedel. Låt duken 

torka före användning. 

 

Kontrollista: 

• Kontrollera att alla muttrar, bultar och andra fästen är ordentligt åtdragna och dra åt dem vid behov. 

• Kontrollera att alla fjäderbelastade stiftanslutningar är oskadade och låsta på plats. 

• Kontrollera att anslutningarna inte kan lossna under användning. 

• Kontrollera ramen med avseende på deformationer, sprickor, rost och andra skador. 
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• Kontrollera samtliga fjädrar och deras fästpunkter. 

• Kontrollera hoppduken med avseende på hål, revor, uttänjning, slitage och skadade sömmar. 

• Kontrollera kantskyddens skick och fastsättning. 

• Kontrollera att fjädrarna, ramen och andra hårda delar är ordentligt täckta. 

• Kontrollera alla skydd och eventuella vassa kanter. Byt ut skadade delar. 

• Kontrollera skyddsnätet med avseende på hål, revor, sprödhet, lösa sömmar och andra skador. 

• Kontrollera nätstolparna, stolparnas vadderingar och skyddsnätets samtliga fästen. 

• Kontrollera skyddsnätets öppning och stängningsmekanism. 

• Kontrollera att hoppduken, kantskyddet och skyddsnätet inte har skadats av solljus, regn, snö eller 

extrema temperaturer. 

• Byt ut skadade, slitna eller saknade delar innan studsmattan används. 

• Använd endast reservdelar som godkänts av tillverkaren. 

• Spara bruks- och underhållsanvisningen för framtida bruk. 

• Byt ut skyddsnätet senast vart tredje år, även om det inte uppvisar några synliga skador. 

 

Kraftig vind och förankring 
 

Använd inte studsmattan vid kraftig vind. Kraftig vind kan flytta eller välta studsmattan och orsaka allvarliga 

personskador eller materiella skador. 

Förankra studsmattan i marken med en separat fästsats eller förankringssats för studsmattor. Vanlig 

förankring är eventuellt inte tillräcklig vid mycket kraftig vind eller storm. Ta vid behov bort skyddsnätet, 

hoppduken och andra delar som fångar vinden enligt tillverkarens anvisningar, eller flytta studsmattan till en 

säker och skyddad plats. 

Kontrollera förankringen regelbundet och alltid efter kraftig vind. 

 

Vinterförvaring och väderförhållanden 
 

Solljus, regn, snö och extrema temperaturer försämrar med tiden hoppduken, kantskydden och 

skyddsnätet. 

Snöbelastning kan skada hoppduken, fjädrarna, ramen och skyddsnätet. Ta bort hoppduken och skyddsnätet 

inför vintern enligt anvisningarna och förvara dem i ett torrt utrymme inomhus. Torka delarna före förvaring 

för att förhindra mögelbildning. 

Kontrollera alla delar på nytt innan studsmattan tas i bruk efter vinterförvaringen. 

 

Före montering 
 

• Monteringen kräver minst två vuxna. 

• Kontrollera att alla delar finns med och är oskadade. 

• Använd inte skadade, deformerade eller saknade delar. 

• Använd skyddshandskar när fjädrarna monteras. 

• Håll barn och andra personer borta från monteringsområdet. 

• Montera studsmattan på dess slutliga placering. 

• Studsmattan ska monteras av en vuxen enligt monteringsanvisningen och kontrolleras av en vuxen före 

första användningen. 
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Återvinningsanvisningar 

Ändra inte studsmattans konstruktion. Använd endast reservdelar och tillbehör som godkänts av 

tillverkaren. Alla tillbehör och ändringar ska monteras enligt tillverkarens anvisningar. Icke godkända 

ändringar kan göra studsmattan farlig och medföra att garantin upphör att gälla. 

 

 

Garanti 

 

Studsmattans ram och hoppduk har fem års garanti. Skyddsnätet, dess delar och kantskydden har ett års 

garanti. Garantin gäller från produktens inköpsdatum. 

Garantin omfattar tydliga tillverknings- och materialfel. Fel som orsakas av normalt slitage omfattas inte av 

garantin. Garantin upphör också att gälla om produkten har monterats eller använts i strid med 

bruksanvisningen eller om tillräcklig omsorg inte har iakttagits vid användning, underhåll och förvaring. 

Garantin gäller endast när produkten används normalt i privata hushåll. 

Visa upp inköpskvittot eller något annat bevis på inköpsdatumet om du behöver kontakta återförsäljaren 

eller importören i ett garantiärende. 

 

 

 

 

Kassera förpackningen, förpackningsmaterialen, studsmattan och dess delar på ett korrekt sätt. 

 

 

EN 

 

Before use 
 

Read these instructions for use and the assembly instructions in full before assembling or using the 

trampoline. Retain the instructions for future reference and pass them on with the product to any new 

owner. 

 

The trampoline is intended for outdoor domestic use only. The product is not intended for public, 

commercial, communal or gym use. 

 

Technical specifications 

 
Product code 103880875 

External dimensions (m)  4.57 × 3.05 

Overall height (cm) 294 

Height of the jumping mat (cm) 103 

Jumping mat size (m) 2.53 × 4 

Maximum user weight (kg) 150 

 

A minimum clear space of 2 metres must be maintained around the trampoline in all directions. 
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Warnings and safe use 
 

• Warning. Maximum user weight 150 kg. 

• Warning. Only one user at a time. Collision hazard. 

• Warning. Continuous adult supervision is required. 

• Warning. No somersaults. Landing on the head or neck can cause serious injury, paralysis or death. 

• Warning. Read the instructions before use. 

• Warning. Outdoor domestic use only. 

• Warning. The trampoline must be assembled by an adult in accordance with the assembly instructions 

and inspected before first use. 

• Warning. Remove your shoes and jump without footwear. 

• Warning. Do not use the trampoline when it is wet. 

• Warning. Empty your pockets and keep your hands free before jumping. 

• Warning. Always jump in the middle of the jumping mat. 

• Warning. Do not eat while jumping. 

• Warning. Do not exit the trampoline by jumping off it. 

• Warning. Do not jump onto the trampoline from a roof or any other elevated surface. 

• Warning. Limit the duration of continuous use and take regular breaks. 

• Warning. Always close the safety enclosure entrance before jumping. 

• Warning. Do not use the trampoline in strong wind conditions. Secure the trampoline as specified in these 

instructions. 

• Warning. The safety net must be replaced no later than after three (3) years of use. 

• Ensure that the padding is correctly fitted and covers the frame and springs. 

• Inspect the condition of the trampoline and safety net before every use. 

 

Warning. Not suitable for children under 3 years. Risk of falling and injury. 

 

 

 

The maximum user weight is 150 kg. 

Not suitable for children under 3 years. 

Consult a doctor before using the product. 

 

 

Positioning the trampoline 
 

Place the trampoline on a level and stable surface. Leave at least 2 metres of clear space around the 

trampoline in all directions. There must be no fences, buildings, garages, trees, branches, washing lines, 

electrical cables or other obstacles near or above the trampoline. 
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Do not install the trampoline on concrete, asphalt or any other hard surface. Do not position the trampoline 

near a paddling pool, swing, slide, climbing frame or any other structure that could create a collision or fall 

hazard. 

 

This trampoline is intended to be installed above ground. Do not bury the trampoline in the ground. 

 

Safe jumping instructions 
 

• Only one person may use the trampoline at a time. 

• Close the safety enclosure entrance before jumping. 

• Jump as close as possible to the centre marking of the jumping mat. 

• Begin with low, controlled jumps. 

• Stop jumping by bending your knees when your feet make contact with the jumping mat. 

• Do not perform somersaults or other jumps that could cause you to land on your head or neck. 

• Do not jump against the safety net. 

• Do not climb on or hang from the safety net. 

• Do not jump onto or off the trampoline. 

• Use the trampoline entrance and any ladder provided. 

• Do not use the trampoline if the jumping mat is wet. 

• Empty your pockets and keep your hands free. 

• Do not take toys, balls or other objects onto the trampoline. 

• Do not eat or chew gum while jumping. 

• Take regular breaks. 

• Use must be supervised by an adult at all times. 

 

Moving the trampoline 
 

Several adults are required to move the trampoline. Do not drag the trampoline along the ground. Lift the 

trampoline evenly by the frame from several sides. Do not lift or move the trampoline by holding the safety 

net, enclosure poles, frame padding or jumping mat. 

 

Always check the trampoline’s position, stability, anchors and all connections after moving it. When 

selecting a new position, ensure that there is at least 2 metres of clear space around the trampoline in all 

directions. 

 

Inspection and maintenance instructions 

 

Inspect and maintain the trampoline frame, springs, jumping mat, frame padding and safety net at the 

beginning of every season and regularly throughout the season. Failure to carry out inspections and 

maintenance may make the trampoline dangerous. Do not use the trampoline if any part is damaged, worn, 

missing or incorrectly installed. 

 

The jumping mat can be cleaned with a damp cloth. Do not use strong detergents. Allow the mat to dry 

before use. 
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Inspection checklist: 

• Check that all nuts, bolts and other fasteners are tight and tighten them when necessary. 

• Check that all spring-loaded pin connections are intact and locked in place. 

• Ensure that connections cannot come loose during use. 

• Inspect the frame for distortion, cracks, rust and other damage. 

• Inspect all springs and spring attachment points. 

• Inspect the jumping mat for holes, tears, stretching, wear and damaged stitching. 

• Check the condition and attachment of the frame padding. 

• Ensure that the springs, frame and other hard parts are properly covered. 

• Inspect all protective covers and any sharp edges. Replace damaged parts. 

• Inspect the safety net for holes, tears, brittleness, loose stitching and other damage. 

• Inspect the enclosure poles, pole padding and all safety net attachments. 

• Inspect the safety enclosure entrance and its closing mechanism. 

• Check that the jumping mat, frame padding and safety net have not been damaged by sunlight, rain, snow 

or extreme temperatures. 

• Replace damaged, worn or missing parts before using the trampoline. 

• Use only spare parts approved by the manufacturer. 

• Retain the instructions for use and maintenance for future reference. 

• Replace the safety net at least every three years, even if there are no visible signs of damage. 

 

 

Strong wind and anchoring 
 

Do not use the trampoline in strong wind conditions. Strong wind may move or overturn the trampoline 

and cause serious injury or property damage. 

 

Secure the trampoline to the ground using a separate trampoline tie-down kit or anchoring kit. Standard 

anchoring may not be sufficient in very strong winds or storms. If necessary, remove the safety net, jumping 

mat and other wind-catching parts in accordance with the manufacturer’s instructions, or move the 

trampoline to a safe, sheltered location. 

 

Inspect the anchoring system regularly and always after strong winds. 

 

 

Winter storage and weather conditions 
 

Over time, sunlight, rain, snow and extreme temperatures will weaken the jumping mat, frame padding and 

safety net. 

 

The weight of snow can damage the jumping mat, springs, frame and safety net. Remove the jumping mat 

and safety net for the winter in accordance with the instructions and store them indoors in a dry place. Dry 

the parts before storage to prevent mould growth. 

 

Inspect all parts again before using the trampoline after winter storage. 
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Before assembly 
 

• At least two adults are required for assembly. 

• Check that all parts are included and undamaged. 

• Do not use damaged, distorted or incomplete parts. 

• Wear protective gloves when installing the springs. 

• Keep children and bystanders away from the assembly area. 

• Assemble the trampoline in its final position. 

• The trampoline must be assembled by an adult in accordance with the assembly instructions and 

inspected by an adult before first use. 

 

Do not modify the trampoline’s construction. Use only spare parts and accessories approved by the 

manufacturer. All accessories and modifications must be installed in accordance with the manufacturer’s 

instructions. Unapproved modifications may make the trampoline dangerous and invalidate the warranty. 

 

 

Warranty 
 

The trampoline frame and jumping mat are covered by a five-year warranty. The safety net, its components 

and the padding are covered by a one-year warranty. The warranty is valid from the product’s date of 

purchase. 

 

The warranty covers evident manufacturing and material defects. Defects caused by normal wear and tear 

are not covered by the warranty. The warranty will also be invalidated if the product has been assembled or 

used contrary to the instructions or if reasonable care has not been taken during its use, maintenance or 

storage. 

The warranty applies only when the product is in normal domestic use. 

Present the purchase receipt or other proof of the purchase date if you need to contact the retailer or 

importer regarding a warranty claim. 

 

Recycling instructions 
 

Dispose of the packaging, packaging materials, trampoline and its components appropriately. 
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Tuotteen osat / Produktens delar / Product parts 
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 Kokoamisohjeet / Monteringsanvisningar / Assembly instruction 

FI: Aseta putket nro 3 jousien kiinnitysreiät kohtisuoraan putken yläpuolelle (ei ulkoreunalle). 

SV: Placera ror nr 3 med fjadermonteringshal vinkelratt mot rorets topp (inte ytterkanten).  

EN: Position tubes No. 3 so that the spring attachment holes face straight upwards (on the top of the tube, 

not on the outer side). 
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FI: Asettele hyppymatto niin päin, että hyppymaton varoitustarra on luettavissa sisäänkäynnin kohdalla. 

SV: Placera hoppduken så att varningsetiketten på hoppduken är läsbar vid ingången. 

EN: Position the jumping mat so that the warning label on the mat is readable at the entrance. 
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FI: Kohdassa 3 yläreikiin lisätyt pultit pitävät jalkojenputket linjassa trampoliinin kasausvaiheessa. 

Tässä vaiheessa irroita pultit No. 14 ja korvaa ne pulteilla No. 19.  

 

SV: I punkt 3 i de övre hålen installerade bultarna håller benrören i linje under studsmattans montering. 

Ta nu bort bultarna nr. 14 och byt ut dem mot bultar nr. 19. 

 

EN: The bolts inserted into the upper holes in Step 3 keep the leg tubes aligned during trampoline assembly.  

At this stage, remove bolts No. 14 and replace them with bolts No. 19. 
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Hyppyohjeet / Hoppinstruktioner / Jumping Instructions 

 

 

Toimintojen käyttöohjeet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


